


Organisasi global terkemuka
untuk Coach Profesional di 
seluruh dunia, yang 
berdedikasi untuk
memajukan profesi coach 
dengan menetapkan standar
tinggi, memberikan sertifikasi
independen dan membangun
jaringan Coach Profesional di 
seluruh dunia.

Apa artinya menjadi seorang Coach Profesional berkredensial dari ICF? 

• Memiliki titel Coach Profesional dengan kompetensi berlevel
internasional

• Menunjukkan komitmen untuk terus mengembangkan diri

• Menjunjung tinggi prinsip-prinsip perilaku etis yang kuat dalam coaching 

• Meningkatkan kredibilitas di mata klien



Level Kredensial dari ICF 

ICF menawarkan tiga level kredensial, sesuai 
dengan jumlah minimum pendidikan dan 
pengalaman yang diperlukan untuk 
mendapatkannya. 

Associate Certified Coach (ACC)
• 60 jam pendidikan coaching
• 100 jam pengalaman coaching

Professional Certified Coach (PCC)
• 125 jam pendidikan coaching
• 500 jam pengalaman coaching

Master Certified Coach (MCC)
• 200 jam pendidikan coaching
• 2.500 jam pengalaman coaching



01 Coaching Services

Corporate coaching, business 
coaching, life coaching dan 
layanan coaching lainnya.

PT Cipta Adhi Potensia

02 Coaching Education

Program sertifikasi coaching 
dan training lainnya untuk
publik.

PT Cipta Kreasi Mahardhika

03 Coaching Technology

Online coaching platform, 
e-Learning system, digital 
contents, dll.

PT Sparta Kreasi Bangsa



Accelerated Growth Coach Certification Program
Coaching for Performance and Development

Program sertifikasi coaching yang didesain bagi individu
yang ingin meraih kredensial Associate Certified Coach 
(ACC) dari ICF (International Coaching Federation).

Pelatihan ini berbasis Level 1 Akreditasi Coaching dari ICF 
dan diselenggarakan oleh Coaching Indonesia Academy, 
unit bisnis di bawah Coaching Indonesia Edukasi, Coaching 
Indonesia.

Coaching Indonesia Academy adalah provider pertama di 
Indonesia yang menjalankan sertifikasi coaching dari ICF dan 
telah meluluskan lebih dari 4500 alumni sejak 2013.   



Accelerated Growth Coach Certification Program
Coaching for Performance and Development

Program sertifikasi coaching ini didesain dengan total 80 jam 
pembelajaran yang disampaikan dalam kombinasi format tatap
muka, online, video pembelajaran mandiri, praktik langsung
untuk klien, untuk memastikan peserta mendapatkan manfaat
maksimum. 

Lulusan dari program ini tidak hanya siap untuk menjadi
seorang ACC tapi juga dibantu membangun Personal Brand 
sekaligus berpraktik profesional dengan klien berbayar.

“Becoming an accredited 
coach is a recognition of your 
own personal growth which 
leads to your contribution for 
others to also grow”



Flexible

Measurable

Achievable

Disampaikan dalam variasi format 
tatap muka, online, dan video.

Pantau kemajuan Anda melalui aplikasi
coaching Visecoach.

Raih ACC dengan bantuan kami untuk
mendapatkan klien dan jam coaching.

Mengapa Accelerated Growth Coach 
Certification Program ? 



Accelerated Growth Coach Certification merupakan program 

sertifikasi coaching terbaru yang memenuhi persyaratan dari

ICF dengan standar Level 1 Accredited Coaching Education 

yang diberlakukan mulai Maret 2022.

Dengan pengalaman meluluskan lebih dari 4500 certified 

coach, kami ingin menciptakan pengalaman pembelajaran

yang diperkaya dengan model coaching terbaru, hasil riset

terkini dan bukti empiris tentang dampak positif coaching di 

pengembangan potensi manusia dan organisasi.

Perbedaan Accelerated Growth Coach 
Certification Program dengan program 
sertifikasi coaching lainnya. 



Selama menjalankan program training sertifikasi
coaching sebanyak 80 jam, Anda akan mendapatkan:

• Sejumlah klien bagi Anda untuk praktik
mengumpulkan jam terbang coaching.

• Bimbingan terarah untuk menampilkan profil
digital Anda di aplikasi mobile coaching 
Visecoach.

• Akses langsung ke jaringan coach profesional di 
komunitas Stargate Coach di Coaching Indonesia.

• Mentoring sebanyak 10 jam untuk siap ujian
menjadi ACC (Associate Certified Coach)

Accelerated Growth Coach 
Certification Program
Apa yang Anda akan dapatkan?



Accelerated Growth Coach Certification 
Struktur Program

Tahap 1. Coaching for Performance

Membangun kemampuan peserta menjadi pendamping bagi
individu yang ingin mencapai tujuan tertentu dan meningkatkan
pencapaian tertentu, di area personal dan professional. 

Tahap 2. Coaching for Development

Membangun kemampuan peserta dalam menghantarkan klien
menunjukkan pencapaian yang tinggi secara konsisten melalui
perubahan perilaku, di area personal dan profesional.

Tahap 3. Mentoring menuju ACC

Memperkuat pemahaman dan keterampilan peserta agar siap
mengikuti ujian praktik dan ujian kredensial tertulis di ICF 
(International Coaching Federation) 

Kami memahami bahwa untuk membangun kompetensi coaching 
diperlukan fondasi yang kuat. 

Program ini didesain dalam 3 (tiga) tahapan yang masing-masing 
memiliki fokus penguatan tertentu. 

Lulus tahap ini, Anda akan siap mengikuti ujian kredensial di ICF 
(International Coaching Federation)



Accelerated Growth Coach Certification Program
Struktur Program

Timeline: 10 (sepuluh) bulan, Desember 2022 – September 2023

Kelas Tatap Muka
Offline  

Kelas Tatap Muka
Online  

Pembelajaran
Mandiri

Praktik Coaching 

Mentoring Online  

Penilaian Rekaman

40 jam

8 jam

22 jam

100 jam

10 jam

1 bulan

Coaching for 
Performance

3 hari
Jumat-Minggu

12 jam

1x2 jam
Minggu

Tahap 1

2 bulan

2 hari
Sabtu-Minggu

Coaching for 
Development

16 jam

3x2 jam
Minggu

Tahap 2

2 bulan

Mentoring 
ACC

72 jam

Tahap 3

6 bulan



Coaching for 
Performance

• 8 ICF Core Competencies
• Coach Mindset Model
• iGROW Coaching Model

• 6x Praktik coaching 
berpasangan

• 3x Observasi tertulis dan 
umpan balik oleh Coach 
Mentor

• Build Your Brand as 
Coach in Visecoach
Platform

Tahap 1

2 bulan

• Fundamental Pyramid 
Model of Deeper 
Awareness

• Framework PDRO
• Coaching Plan and 

Success Indicators
• Group/Team Coaching 

Technique

Coaching for 
Development

• Step-by-Step Career 
Builder

Tahap 2

2 bulan

• 6x Praktik coaching 
berpasangan

• 2x Observasi tertulis dan 
umpan balik oleh Coach 
Mentor

Mentoring 
ACC

• Praktik coaching, 
observasi, umpan balik
oleh Coach Mentor

Tahap 3

6 bulan

• ICF Code of Ethics 
• ACC Marker 
• Credential Exam 

preparation

• Penilaian rekaman final

Accelerated Growth Coach Certification Program
Kurikulum Program

Selesai Tahap 3, Anda akan siap untuk

menjalankan ujian kredensial di ICF. 



Tahap 1 Tahap 2

Kelas Tatap Muka

Jum’at–MInggu, 2-4 Desember 2022
08:00-17:00 WIB
Hotel Sheraton Gandaria City Jakarta

Kelas Online

Minggu, 8 Januari 2023
15.30-17.30 WIB
Zoom

Kelas Tatap Muka

Sabtu–Minggu, 28-29 Januari 2023
08:00-17:00 WIB
Ra Suites, Simatupang, Jakarta

Kelas Online

Minggu, 5,19 Feb, 5 Mar 2023
16.00-17.30 WIB
Zoom

Mentoring ACC Online 

April-September 2023
Waktu berdasarkan kesepakatan
Diberikan secara individual dan 
kelompok.

Tahap 3

Pembelajaran Mandiri

• Akses video materi coaching yang tersedia di 
Visecoach.

• Diselesaikan secara fleksibel dan mandiri.
• Dilengkapi dengan self-reflection.

Praktik Coaching

• Klien dari referral kami dan sumber Anda langsung.
• Dikelola secara digital dari aplikasi mobile Visecoach.
• Target jam coaching total minimal 100 jam.
• Ditujukan untuk membangun Personal Brand dan kredibilitas Anda 

sebagai coach profesional.
• Diselesaikan bertahap setelah Kelas Tatap Muka Tahap 1.

Accelerated Growth Coach Certification Program
Jadwal dan Penyelenggaraan



Tahap 1 

Coaching for 
Performance

Rp 13.7 juta/orang

Tahap 2 

Coaching for 
Development

Rp 13.7 juta/orang

Tahap 3 

Mentoring 
for ACC

Rp 15.35 juta/orang

Program Lengkap

Road 
to  ACC

Rp 40.35 juta/orang

ü 30 jam pelatihan
ü 3x observasi oleh coach mentor 
ü Materi dan video pelatihan

tahap 1 
ü 1 bulan akses ke program klien

pro-bono
ü Akses ke platform Visecoach
ü Masuk sebagai alumni Coaching 

Indonesia Academy dan 
mendapatkan informasi
program-program dengan
komunitas

ü Titel: Certified Professional 
Coach (CPC)

ü 30 jam pelatihan
ü 2x observasi oleh coach mentor 
ü Materi dan video pelatihan

tahap 2 
ü 1 bulan akses ke program klien

pro-bono dan berbayar
ü Akses ke platform Visecoach
ü Masuk sebagai alumni Coaching 

Indonesia Academy dan 
mendapatkan informasi
program-program dengan
komunitas

ü Titel: Certified Growth Coach 
(CGC)

ü 20 jam mentoring program 
(kelompok, individu, dan 
pembelajaran mandiri)

ü Materi mentoring ACC
ü 6 bulan akses ke program klien

pro-bono dan berbayar
ü Penilaian rekaman audio akhir

oleh asesor Coaching Indonesia. 
ü Akses ke platform Visecoach
ü Masuk sebagai alumni Coaching 

Indonesia Academy dan 
mendapatkan informasi
program-program dengan
komunitas

ü Siap mengikuti ujian ACC di ICF 

ü Paket lengkap Tahap 1, 2 dan 3. 
Total 80 jam pelatihan.

ü 5x observasi oleh coach mentor
ü Akses lengkap ke semua materi

dan video pelatihan
ü 12 bulan akses ke program klien

pro-bono dan berbayar
ü Penilaian rekaman audio akhir

oleh asesor Coaching Indonesia.
ü Akses ke platform Visecoach
ü Masuk sebagai alumni Coaching 

Indonesia Academy dan 
mendapatkan informasi program-
program dengan komunitas

ü Siap mengikuti ujian ACC di ICF 

Accelerated Growth Coach Certification Program
Investasi Program
Untuk memberikan kemudahan akses bagi Anda, Coaching Indonesia Academy menyediakan opsi pengambilan
program sebagai berikut.

Investasi tidak termasuk:
• Biaya ujian Akreditasi di ICF sebesar $175 USD (ICF Member) atau $325 USD (Non ICF Member).
• Biaya akomodasi hotel, bila menginap.



Jika Anda telah menyelesaikan minimum 30 jam program ACSTH dari Coaching 
Indonesia Academy atau pun organisasi lain, jam kredit Anda dapat ditransfer ke 
Accelerated Growth Coach Certification Progam. Anda akan menjalankan 
Tahap 2 dan 3. 

Program 
Kredit Transfer
Tahap 2 dan 3

Rp 27.85 juta/orang

ü Paket Tahap 2 dan 3. Total 50 jam 
pelatihan.

ü 2x observasi oleh coach mentor 
dan program mentoring

ü Akses ke materi dan video 
pelatihan Tahap 2 dan 3

ü 8 bulan akses ke program klien
pro-bono dan berbayar

ü Penilaian rekaman audio akhir
oleh asesor Coaching Indonesia.

ü Akses ke platform Visecoach
ü Masuk sebagai alumni Coaching 

Indonesia Academy dan 
mendapatkan informasi program-
program dengan komunitas

ü Siap mengikuti ujian ACC di ICF 

Accelerated Growth Coach Certification Program
Investasi Program: Kebijakan Transfer Kredit ACSTH



Accelerated Growth Coach Certification Program
Kebijakan Pengambilan Secara Parsial

Mengikuti
Program mulai dari:  

Tahap 1 Tahap 2 Tahap 3

Coaching for 
Performance 

Coaching for 
Development Mentoring ACC

Syarat pelatihan yang 
telah diikuti Tidak ada Minimum 30 jam ACSTH 

atau 30 jam Level L1
Minimum 60 jam ACSTH 

atau 60 jam Level L1

Syarat jam praktik
coaching dengan klien Tidak ada Minimum 12 jam Minimum 28 jam

Titel yang diterima

Certified Professional Coach 
(CPC)

Certified Growth Coach (CGC)

Setelah menyelesaikan Tahap 2, Anda akan menjalankan Tahap 3 (Mentoring ACC) dan 

ujian kredensial di ICF. Lulus dari ujian ini, Anda akan mendapatkan titel Associate 

Certified Coach (ACC) dari ICF (International Coaching Federation). 



Coach Facilitator: Naindra Pramudita, PCC

• ICF Professional Certified Coach
• Executive and Career Coach 
• Co-Founder Coaching Indonesia
• CEO Coaching Indonesia Edukasi
• Lebih dari 1000 jam coaching 

Didukung oleh tim coach profesional dari Coaching Indonesia yang:

• Memiliki akreditasi PCC dan ACC.
• Bertugas mengobservasi praktik coaching dan menyampaikan

feedback pengembangan.
• Mengantongi total jam praktik coaching lebih dari 4000 jam.

Tim Facilitator Batch 01, Tahap 1 dan 2
Accelerated Growth Coach Certification Program



Coach Facilitator: Irfan Prarendra, PCC

• ICF Professional Certified Coach
• Disruptive Coach 
• Marketing Director Coaching Indonesia Edukasi
• Lebih dari 750 jam coaching 

Didukung oleh tim coach profesional dari Coaching Indonesia yang:

• Memiliki akreditasi PCC dan ACC.
• Bertugas mengobservasi praktik coaching dan menyampaikan

feedback pengembangan.
• Mengantongi total jam praktik coaching lebih dari 4000 jam.

Tim Facilitator Batch 01, Tahap 2
Accelerated Growth Coach Certification Program



Tim kami
Accelerated Growth Coach Certification Program

Al Falaq Arsendatama, MCC
• Executive and 

Transformation Coach
• Founder and CEO 

Coaching Indonesia and 
Visecoach

Laurencia Lina, PCC
• Executive and 

Transformation Coach
• Co-Founder Coaching 

Indonesia 
• CEO Coaching Indonesia 

Services

Naindra Pramudita, PCC
• Executive and Career 

Coach
• Co-Founder Coaching 

Indonesia 
• CEO Coaching Indonesia 

Edukasi

Mutia Soerahardjo, PCC
• Business and Parenting 

Coach
• Co-Founder Coaching 

Indonesia 
• CFO Coaching Indonesia



Tim kami
Accelerated Growth Coach Certification Program

Irfan 
Prarendra, PCC

Ananda 
Prilianti, PCC

Fannie 
Prasetyo, PCC

Asep
Saefudin, ACC

Gogor
Ugroseno, PCC

Tjandra
Leksanahadi, PCC

Danny 
Wangsahardja, PCC

Onma
Gultom, PCC

Dave 
Han, ACC

Titik
Setiati, ACC

Theresia 
Suzana, ACC

Budhi
Martono, ACC

Debora 
Ayu, ACC

Tjatoersari
Oetoro, ACC



Untuk informasi lebih lanjut, silakan hubungi kami

Chiko: 0813-8080-0766

Registrasi: 
https://visecoach.com/L1-batch01

https://visecoach.com/L1-batch01

